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Придружително писмо за инициатива 

Уважаеми кметове, 

В България всяка година близо 10% от децата се раждат преждевременно. 
За тези бебета и техните родители раждането е само първата стъпка от 
дълъг и изпълнен с изпитания път – от грижите в кувьоз и неонатологичните 
отделения, през денонощната отдаденост на медицинските специалисти, до 
последващото проследяване, рехабилитация и адаптация у дома. 

През изминалия месец май, благодарение на активното съдействие на 
колегите от общинските администрации, знакови сгради, паметници и 
емблематични градски пространства в 20 български общини засияха в лилаво. 
Инициативата по повод Световния ден на кенгуру-грижата – 15 май показа за 
пореден път, че българските общини могат да бъдат силен, единен глас в 
подкрепа на важните обществени каузи и да направят посланията за детското 
здраве и семейната близост видими за хиляди граждани. 

В подкрепа на каузата Асоциацията на специалистите по комуникации в 
общините (АСКО) продължава партньорството си с Фондация „Нашите 
недоносени деца“ и отново се обръща с апел към кметовете, общинските 
ръководства и комуникационните експерти в цялата страна да се включат в 
отбелязването на Световния ден на недоносените деца – 15 ноември. 

На 15 ноември 2026 г. местната власт отново има лесната възможност да 
подкрепи най-малките герои и техните семейства, като за тази цел Вашата 
община може да се включи в кампанията „Заедно за недоносените деца“. 

Защо избираме лилав цвят на 15 ноември? 

Датата 15 ноември тази година се отбелязва официално и на глобално ниво 
от Световната здравна организация (СЗО). Денят на недоносените деца ще 
бъде отбелязан за пореден път и в България с редица инициативи и събития, 
посветени на повишаване на осведомеността за преждевременното раждане и 
проблемите, с които се сблъскват най-мъничките бебенца и родителите им.  

На 15 ноември – Световния ден на недоносените деца есенната кампания 
под надслов „Заедно за недоносените деца“ и поставя фокус върху: 

▪ Правото на всяко преждевременно родено дете на навременна и 
качествена медицинска грижа; 

▪ Неотменната нужда родителите да бъдат близо до рожбите си в 
болнична среда; 

▪ Дългосрочната психологическа, терапевтична и социална подкрепа за 
семействата; 

▪ Признателността към лекарите, акушерките и неонатологичните 
екипи, борещи се за всеки детски живот. 
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Лилавата светлина на проекта е прост, но изключително въздействащ 
визуален символ на солидарност. Когато в една и съща вечер десетки градове в 
България заблестят в един цвят, това изпраща ясен сигнал към засегнатите 
семейства, че не са сами в трудните дни, а за обществото това е ценен повод 
за достигане на по-висока информираност и съпричастност към каузата.  

Как може да се включи Вашата община? 

АСКО и Фондация „Нашите недоносени деца“ канят всички общини да се 
присъединят отново към инициативата: 

1. Осветете обществен обект: На 15 ноември (вечерта) осветете в 
лилав цвят фасадата на общинска сграда, театър, читалище, историческа 
забележителност, културен паметник, часовникова кула или друго знаково 
обществено място във Вашия град или населено място. 

2. Информирайте за участието си: Заявете предварително готовност 
за участие, като посочите кой обект ще бъде осветен до 10 ноември 2026 г. 

3. Споделете кадрите от реализирането на инициативата с нас: След 
събитието изпратете качествени снимки на осветените обекти, за да бъдат 
включени в националната галерия на кампанията и популяризирани в медиите, 
социалните мрежи и каналите на АСКО и фондацията. 

Нека на 15 ноември покажем още по-голям мащаб и заедно да осветим 
България в лилаво в името на най-малките ни граждани! 

 

За повече информация и изпращане на кадри можете да се свържете с екипа 
на Фондация „Нашите недоносени деца“ на www.premature-bg.com или с УС на 
АСКО чрез имейл: askobulgaria@gmail.com и тел. 0886 502 463 /Елена Стойчева/. 

Моля да потвърдите участието си в инициативата в срок до 10 ноември 
2026 г. с отговор на това писмо. Вашето участие ще бъде надлежно анонсирано 
в медийни изяви на представители на АСКО и фондацията. 

 

 

 

С уважение, 

 

09.10.2026 г.     Диана Димитрова 

гр. Елин Пелин                     /Председател на УС на АСКО/ 
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